
In Eigen Omgeving Oud Worden

Volgens een CBS-prognose verdubbelt het aantal mensen boven de 65 in de 
komende 35 jaar. In 2040 wonen er meer dan 4 miljoen ouderen in Nederland.
Dit leidt tot een groeiende vraag naar ouderenhuisvesting. Tegelijk willen 
ouderen steeds vaker zo lang mogelijk zelfstandig blijven wonen.

DOELSTELLING
Met het programma In Eigen Omgeving Oud Worden, richtte NIDO zich op wonen en zorg voor ouderen. 
Het doel van dit programma was om ouderen beter in staat te stellen langer zelfstandig te wonen en tegelij-
kertijd hun energiegebruik te beperken. Dit is mogelijk door extra voorzieningen in woningen op het gebied
van veiligheid, comfort en energiebesparing (domotica). Zo worden voordelen voor mens, milieu en economie
gecombineerd, en dat levert een bijdrage aan duurzame ontwikkeling.

WERKWIJZE
- Toepassingsmogelijkheden van domotica in bestaande woningen zijn in de praktijk onderzocht.

Woningcorporatie Domein herziet op basis hiervan het beleid voor de bestaande woningvoorraad.
- Ontwikkeling van kennis over bewonerswensen en duurzaamheid. Zo werd de toepassing van domotica 

in en rond Den Haag gestimuleerd.
- Andere partijen, zoals SEV, NIZW en de ministeries van VROM en V&W bevorderden in Nederland het 

duurzaam wonen voor ouderen op structurele wijze.
- Vorming van een netwerk van actoren om de kennisontwikkeling over domoticatoepassingen voor 

veiligheid, zorg en energiebesparing in seniorenwoningen blijvend te stimuleren.

ENKELE RESULTATEN
Voor het programma In Eigen Omgeving Oud Worden zijn twee jaar lang praktijkexperimenten gedaan om
duurzame ouderenhuisvesting te helpen realiseren. Daarnaast is bestaande kennis overzichtelijk op een rij
gezet. Er is onderzoek gedaan onder senioren om in kaart te brengen hoe zij in het leven staan, wat zij willen
en verwachten. De resultaten van dit programma kunnen alle partijen die betrokken zijn bij huisvesting voor
senioren verder helpen.

Meer informatie over dit programma, de partijen die eraan hebben deelgenomen en de 
programmapublicaties vindt u op: www.ineigenomgevingoudworden.nl en www.nido.nu.
Deze websites blijven nog lange tijd actief.
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